From: David Ekstam <david.ekstam@folkhalsomyndigheten.se>
Sent on: den 2 juli 2026 12:18:45

To: Registrator <Registrator@spelinspektionen.se>

CC: Registrator <Registrator@folkhalsomyndigheten.se>; Joakim
Strandberg <joakim.strandberg@folkhalsomyndigheten.se>

Subject: 2181540 Folkhdlsomyndighetens remissvar om forslag till nya

foreskrifter om spelansvar (Fohm dnr: 02162-2026)

Attachments: 21Si540 Folkhdlsomyndighetens remissvar om forslag till nya
foreskrifter om spelansvar.docx (63.1 KB)

Hej, bifogar Folkhdlsomyndighetens remissvar om forslag till nya féreskrifter om

spelansvar.
Med vanlig halsning

David Ekstam

Utredare, PhD

010-205 2075

Folkhalsomyndigheten

Enheten for kunskapsstéd ANDTS

david.ekstam@folkhalsomyndigheten.se

Folkhdlsomyndigheten &r en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for battre folkhdlsa. Det gér myndigheten genom att
utveckla och stodja samhéllets arbete med att framja hélsa, férebygga ohélsa och skydda mot hélsohot. Var vision &r en folkhélsa
som starker samhallets utveckling. For ytterligare information besdk gdrna:www.folkhalsomyndigheten.se
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Folkhdlsomyndigheten

Remissvar
Mottagare Handldggare Datum
Spelinspektionen Enheten for ANDTS-prevention 2026-07-02
registrator@spelinspektionen.se David Ekstam,
david.ekstam@folkhalsomyndighet yart srendenummer
en.se 02162-2026

Ert arendenummer
21Si540

Spelinspektionens nya foreskrifter om

spelansvar
Sammanfattning

Folkhilsomyndigheten tillstyrker forslagen forutom vad géller forslagen om
bedémning och atgirder vid ett Gverdrivet spelande, sjalvtest och utformning av
spel. Folkhilsomyndigheten ldmnar foljande kommentarer.

Folkhdlsomyndighetens synpunkter

5.3 Bedémning och &tgarder vid ett dverdrivet spelande

Folkhdlsomyndigheten avstyrker forslaget. Forutsatt att licenshavare dven
fortsdttningsvis ska rapportera antal spelare som har kontaktats pa grund av ett
Overdrivet spelande, bor kriterierna som ligger till grund for beddmningen vara
samma hos alla aktorer. Om olika kriterier anvédnds forsvaras jaimforelser mellan
licenshavare och en analys av branschen som helhet.

Att ta fram bedomningskriterier som héller hog reliabilitet och validitet &r inte en
okomplicerad uppgift, men Spelinspektionen har béttre forutsittningar att gora
detta &n vad licenshavarna har. Folkhdlsomyndigheten foreslar darfor att
Spelinspektionen, genom foreskrifter, bestimmer vilka kriterier som ska anvéndas
av licenshavarna for att identifiera 6verdrivet spelande. Om omsténdigheter gor det
olampligt eller omojligt for en licenshavare att anvénda ett eller flera av de
bestdmda kriterierna ska detta motiveras i handlingsplanen for hur omsorgsplikten
ska fullgoras.

Folkhilsomyndigheten deltar gérna i framtagandet av beddmningskriterier.

5.8 Sjalvtest

Folkhélsomyndigheten avstyrker forslaget och foreslar att Spelinspektionen, utifran
aktuell kunskap och forskning om problemspelande, bestimmer vilket sjélvtest
som licenshavarna ska anvénda. Detta dels for att sdkerstilla kvalitet i data, dels for
att ge jamforbara data over tid och mellan aktdrer.

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besok: Nobels vag 18. Ostersund Folkhilsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund. Besck: Campusvéagen 20.
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Folkhilsomyndigheten vill anvdnda dessa processdata, forutsatt att det fortsatt
kommer att finnas krav pé att rapportera till Spelinspektionen, for att folja hur
problemspelande utvecklas i befolkningen. En sddan uppfoljning férsvaras om
sjalvtest skiljer sig mellan licenshavarna.

5.13 Utformning av spel

Folkhélsomyndigheten avstyrker forslaget och foreslar att autoplay forbjuds, i linje
med tidigare forslag. Lander som Storbritannien, Tyskland och Nederlanderna har
redan forbjudit spelformen med hénvisning till dess skadliga effekter.

Att forskning pa omradet fortfarande ar begrénsad, och att ménga spelare anvander
spelformen, 4r inte skil nog att tilldta den. Aven med begriinsningar riskerar
spelare att forlora stora belopp pé kort tid, d& autoplay eliminerar den naturliga
paus som annars skulle ge spelaren tid att reflektera.

5.15 Bestdmmelser om information till Spelinspektionen

Folkhilsomyndigheten tillstyrker forslaget att samla alla krav pé rapportering i
sdrskilda foreskrifter men vill understryka vikten av att foreskrifterna trader i kraft
samtidigt som foreskrifterna om spelansvar. Om de forstndimnda avses tréda i kraft
vid en senare tidpunkt foreslar Folkhdlsomyndigheten att bestimmelserna om
information till Spelinspektionen tas med i de foreskrifter som nu ar pa remiss. I
annat fall kommer det att finnas en period dé licenshavarna inte behdver rapportera
in uppgifter till Spelinspektionen. Ett glapp i rapportering forsvarar uppféljning
och bor ocksa forsvara tillsynen.

Processdata fran licenshavarna kan anvindas for att med tét periodicitet folja hur
spelbeteenden utvecklas i befolkningen och utgor ett viktigt komplement till
sjdlvrapporterade uppgifter fran befolkningsundersdkningar.
Folkhdlsomyndigheten onskar darfor delta i remissforfarandet av den separata
foreskriften.

Beslut i detta drende har fattats av avdelningschef Josefin P Jonsson. I den slutliga
handlaggningen har chefsjuristen Bitte Dellborg och enhetschefen Joakim
Strandberg deltagit. Utredare David Ekstam har varit foredragande.

Enligt Folkhdlsomyndighetens beslut

David Ekstam
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